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Van de coordinator

Van de cooérdinator

Alweer een jaar voorbij. Wat is er een
hoop gebeurd! Op bestuurlijk vlak hebben
we eea meegemaakt en hebben we nieu-
we mensen mogen begroeten en van an-
deren afscheid moeten nemen, maar ook
op de werkvloer zijn er diverse nieuwe
vrijwilligers bij gekomen. We hebben een
leuke, gemotiveerde ploeg met mensen
die zich week in week uit weer opnieuw
inzetten voor de voedselbank.

Doordat de kredietcrisis toeslaat, zijn de
overschotten landelijk gekrompen. Bedrij-
ven gaan voorzichtiger om met voorraad
en verspilling. Daar tegenover groeit het
aantal mensen dat gebruik maakt van de
voedselbank, dus de spoeling wordt aan-
zienlijk dunner. Dit betekent voor onze
voedselbank, dat we meer rijden naar
verschillende locaties. Waar we voorheen
genoeg hadden aan de voorraad die
Voedselbank Rotterdam leverde, moeten
we nu vaker uitwisselen met lokale voed-
selbanken, waar we inmiddels een goed
en leuk contact mee opgebouwd hebben!
Er is veel samenwerking op lokaal gebied,
en dat is goed, want we zijn medestrij-
ders en geen concurrenten van elkaar.

Onze bus wordt dus vaak ingezet, dan
weer om appels en peren te halen, dan
weer voor een partij kleding, of voor een
andere vracht. Wij van de werkvloer zijn
dus erg blij met deze aanwinst.

Ook hebben we inmiddels vrijwilligers ge-
vonden voor onze maandelijkse kleding-
uitdeel. Iedere maand mogen onze deel-
nemers kleren en andere artikelen uitzoe-
ken die ze nodig hebben, en daar wordt
dankbaar gebruik van gemaakt. Lang-
zaam geven we meer ruchtbaarheid aan
deze activiteit, omdat we merken dat het
nodig is, maar we missen nog wel de goe-
de ruimte om dit te kunnen doen!

Ook merk je, dat onze deelnemers het
soms enorm nodig hebben om hun ver-
haal te doen. Het gebeurt meer dan eens
dat er mensen huilend voor de balie

staan, omdat alles tegenzit, en ze ge-
woon even hun verhaal kwijt moeten. Dat
is schrijnend, want we hebben niet de
plek om deze mensen te ontvangen, en
dat zouden we wel graag doen. Na 4 jaar
met onze doelgroep gewerkt te hebben
mogen we constateren dat we hen daad-
werkelijk kunnen helpen, en dat onze
wens is om een stapje verder met hen te
gaan. Een luisterend oor, een arm om de
schouder, samen de problemen bekijken
en daar waar het moet een stapje met
hen meegaan richting de oplossing. Soms
is het samen openen van een brief van
een schuldeiser al genoeg, omdat ze het
zelf niet meer durven. Wij noemen dit
project: “niet van brood alleen” en als je
kijkt naar waar we zijnh begonnen, ma-
theus 25, dan sluit dat perfect aan bij
onze doelstelling.

Ik hoop dat u te zijner tijd ook ons hierin
wil steunen.

We hebben een hele drukke periode ach-
ter ons, en zijn enorm dankbaar. Zeker
voor de speciale actie in Leerdam Oost!
De maanden November en December
genereren voor ons veel voorraad, waar
we het hele jaar van profiteren. Ook de
jaarmarkten en spreekbeurten, en de
blikkenacties zijn voor ons van enorm
belang! Schroomt u niet, als u iets voor
de voedselbank wilt en kunt betekenen in
deze donkere maanden, belt u ons dan,
wij denken graag met u mee!

Martine Schauwers
Coordinator VBL
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De financiéle crisis is nu wel een echte crisis. Wij
merken dat heel duidelijk. Vooral na de vakan-
ties. En door de verruiming van de toetsingscrite-
ria, zien wij een duidelijke toename.

De aanvoer vanuit Rotterdam is nog steeds niet
op het oude niveau, gelukkig zijn de locale spon-
sors heel actief.

Heel positief om te zien hoe diverse mensen hun
best doen om ons verder te helpen. Hartverwar-
mend!

Twee kerken die samen toch 127 boodschappen-
tassen vol aanleveren. Geweldig! En locale bur-
gers die in de Leerdam oost actief zijn. Grote
klasse!

En nu we een eigen bus hebben, wordt daar ook
veelvuldig gebruik van gemaakt.

We kunnen verder! We staan op de kaart.

Sommigen kunnen dan het gevoel krijgen dat we
geen noodhulp meer zijn,. Dat we onderdeel zijn
van de reguliere hulpverlening.... Niets is minder
waar!

Als wij ons werk goed willen blijven doen, moet
het gratis blijven en vanuit verspilling worden
aangeleverd. Anders is het inkomen voor de deel-
nemers en wordt het voedselpakket gezien als
een financieel voordeel, dus als inkomen.

En ze hebben het al lastig zat!

Soms hebben we het moeilijk met onze deelne-
mers. Ze komen afspraken niet na, ze nemen alle
tijd, en soms lijkt het wel alsof ze heel andere
prioriteiten hebben.... En al snel zijn we gepikeerd
omdat zij hun afspraken niet nakomen! En we
hebben het al voor de derde keer verteld....

En als we eens in de spiegel kijken?

Ik zie.... Een mens aan de onderkant van de
maatschappelijke ladder.... Maar toch een mens,
helemaal compleet! En hij of zij heeft de tijd. Er
hoeft eigenlijk niks. Waarom zou je je druk ma-
ken? Al zo lang geprobeerd, en het heeft eigenlijk
nooit wat opgeleverd! Misschien als ik die oplei-
ding had afgemaakt?

Van de bestuurstafel...
Weer helemaal op dreef....
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Ik zie... maar even Jan Modaal. In veel opzichten
geslaagd, een goed gevuld leven met vele en leu-
ke uitdagingen. Wel vaak druk. Wel veel e-mail en
allerlei verplichtingen. Ook nog eens de noodzaak
om je te blijven bijspijkeren. Vroeger gingen we op
weg naar de rust van het gepensioneerd zijn. En
nu? Het wordt maar uitgesteld! Wil ik dit wel?

Kunnen we dan wat van elkaar leren?
Willen we iets van elkaar leren?

Kleurrijk Wonen komt ook met een idee: Een
Voedseltuin. Wat een origineel en uitdagend initia-
tief!

Samen met de maatschappelijke stage, gratis
groente en fruit voor de deelnemers! Wat willen
we nog meer?

Jawel, we willen meer! Een overbodige Voedsel-
bank. Maar gezien de vele ontwikkelingen, weten
we nu wel dat iedereen de kans loopt bij om bij
een Voedselbank aan te moeten kloppen. Onge-
acht afkomst, opleiding, geloof of gezinssituatie.
We willen daarbij de mens centraal zetten. En dus
willen we eigenlijk in gesprek. Om beter te kunnen
aansluiten bij de nood die er is, en die veel verder
gaat dan te kort aan eten.

De bus is er nu.... Op naar de volgende mijlpaal!
Want de nood is groot. En het antwoord is niet
eenvoudig.

Als we samen de schouders eronder zetten, kun-
nen we veel bereiken! We noemen het:

“Niet van brood alleen...”

Gert Schut,
Voorzitter.
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Even voorstellen........

Nieuw bij de Voedselbank Leerdam zijn:

Fred Bettink, codrdinator van de deelnemers.
en:

Hanneke Schep, secretaris van het bestuur.

Van harte welkom om ons te ondersteunen bij de-
ze activiteiten!

Jullie worden van harte uitgenodigd om
een keer een stukje over jezelf te schrij-
ven!
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Weer een Kerstdiner?

Vorig jaar was er een geweldige verrassing voor
alle deelnemers en vrijwilligers!

Met name LRC, de Kringloop Leerdam, Huis ter
Leede en een aantal anderen hebben een fantas-
tisch Kerstdiner gesponsord en verzorgd.

Een geweldige belevenis voor iedereen!
Ook dit jaar weer een groot succes!
Grote klasse!

vr:y'a&javor»f( ' .ﬁcem

Sponsors jaarmarkt

info en aanmelding: 06-480t1140

millenniummarkt

Voor het slagen van de diverse markten (Leerdam, Kedichem, Vianen en Heukelum) en de millennium
markt willen we al onze sponsoren bedanken voor het bijdragen aan de “prijzen” voor de jaarmarkt.

Bedankt!!

Blikkenactie

Gezien de situatie vanuit Rotterdam, hebben we niet alleen met de

dankdag, maar ook met de biddag een blikkenactie georganiseerd.

Enkele kerken willen daar graag een vaste actie van maken, wij juichen dat uiteraard toe!

Deze voorraad gebruiken we juist om de te korten vanuit bv Rotterdam aan te vullen.

En ook in Leerdam Oost is een particuliere actie tot een groot succes geworden. Geweldig bedankt!

Ook dit initiatief willen we graag uitrollen naar andere wijken....

U hoort nog van de initiatiefneemsters.



Nieuwsbrief

Pagina 4

Jaargang 4 nr. 2

Secretaris legt functie neer... wat heeft ze veel gedaan!

Na ruim drie jaar als Secretaris van Voedselbank
Leerdam werkzaam te zijn geweest, heb ik onlangs
mijn functie neergelegd.

In deze periode heb ik na een pittige en moeilijke
start, een tijd van hard werken, een organisatie zien
opgroeien, die momenteel stevig in zijn schoenen
staat, professioneel te werk gaat en daarom ook ge-
accepteerd is als een gevestigde maatschappelijke
hulpverlenende instantie, die op de kaart staat in
onze plaats Leerdam.

Het was voor mij persoonlijk een mooie en bijzonde-
re tijd, waarin ik veel heb kunnen leren over de pro-
blematiek van de ‘onderkant’ van onze samenleving,
het bouwen aan een gezonde en professionele orga-
nisatie, de samenwerking met hulpverlenende in-
stanties en ook de relatie en samenwerking met de
overheid en een stuk beleid en projectmatig werken.

Hierbij herinner ik mij de start van Voedselbank
Leerdam met de kickoff presentatie die begin april
2005 werd gehouden heel goed, waarbij er een aan-
tal mensen heel sceptisch keken naar de Voedsel-
bank, ook omdat er toen nog maar weinig bekend
was over ons werk.

Wat mij betreft en mijn rol in de Voedselbank, heb ik
altijd ontzettend veel geloof gehad in het werk wat
wij doen. Ik zag het ook als een stukje zendings-
werk; en daar heb ik mij voor de volle 100% voor
willen inzetten. Zeker in moeilijke tijden, hebben we
hulp gezocht bij Hem. En ik kan met volle overtui-
ging zeggen dat Hij ons werk heeft gezegend.

In vol vertrouwen draag ik mijn functie over aan
Hanneke Schep, die met haar ervaring en inbreng de
rol van Secretaris op zich gaat nemen.

Ik wens Hanneke veel plezier toe in haar nieuwe
functie en ik kijk uit naar een nieuwe fijne periode in
samenwerking met elkaar in de Voedselbank!

Groetend,

Mirjam Bitter

DE CRITERIA VOOR EEN VOEDSEILBANK

PAKKET ZIJN AANGEPAST:

Eerste volwassene: € 175,-
Tweede volwassene: € 60,-
Elk kind t/m 12 jaar: € 25,-
Elke jongere: € 50,-

(vanaf 12 jaar t/m 18 jaar)

ALLE BEDRAGEN GELDEN PER MAAND.
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Wij willen onze sponsors graag in het zetten!

Onder andere:

Kleurrijk Wonen

Rabobank Coodperatiefonds
Story-Assurantién
Alexy’s (Grieks restaurant in Leerdam)

Ook hebben we nog andere sponsors die graag anoniem willen
blijven.

Nieuwe sponsors zijn altijd van harte welkom!
Voor veel informatie kunt u op de website terecht.
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St. Voedselbank Leerdam

Pr. Mauritsstraat 20

4141 JC Leerdam

Tel: 06-48011140

Codrdinator: Martine Schauwers

Steunpunt Voedselbank Vianen
Tel: 06-45885846
Coédrdinator: Joke den Hartog

Bank: 1115.78.728 o
k Leerdam /
KvK: 11061971 = = O o esebarkleetan !

Email: info@voedselbankleerdam.nl

Site: www.voedselbankleerdam.nl
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VOEDSELBANK LEERDAM

DOET IETS TEGEN
ARMOEDE EN VERSPILLING




